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PROGRAMMA
Sabato 27 Ottobre:
PROGRAMMA ECM - 10 CREDITI
“Io Pe(n)so lo Sono: modelli a confronto e nuove risorse

terapeutiche per un trattamento multimodale dei
Disturbi del Comportamento Alimentare”

AUDITORIUM FONDAZIONE BETANIA ONLUS
Prima Sessione
Ore 8.00: Registrazione dei partecipanti
Ore 9.00: Inizio lavori - Introduzione dott. Michele Gabriele Rossi - Psichiatra
Ore 9.30: Lezione magistrale “I Disturbi del Comportamento Alimentare:
definizione, caratteristiche diagnostiche e rilevanza attuale”
Relatrice: Prof.ssa Cristina Segura Garcia - Psichiatra, Cattedra di Psichiatria,
Dipartimento Sperimentale e Clinica, UMG di Catanzaro
Ore 10.30: Discussione e confronto attivo con i partecipanti

Ore 11.00: Coffee Break

Ore 11.15: Lezione magistrale “Disturbi del comportamento alimentare: un
modello integrato di valutazione e di trattamento”

Relatrice: Dott.ssa Giuseppa Carmela Russo - Neuropsichiatra infantile,
psicoterapeuta - Catania

Ore 12.15: Discussione e confronto attivo con i partecipanti

Ore 12.45: Relazione “L'esperienza di cura ambulatoriale del Gruppo
Specialistico Multidisciplinare ASP - Catanzaro”.

Relatrici: dott.ssa Luigia Barbieri, dott.ssa Maria Mumolo, Gruppo operativo
interdisciplinare Permanente DCA dell’Azienda Sanitaria Provinciale

Ore 13.15: Discussione e confronto attivo con i partecipanti

Ore 13.45: Pranzo con buffet

Seconda Sessione

Ore 14.30 Relazione “Il desiderio di niente”: relazione filosofico - sociale sul
tema dell’anoressia come “malattia sociale”.

Relatrice: Dott.ssa Isolina Mantelli - Centro Calabrese di Solidarieta

Ore 15.00: Presentazione caso “Uno spazio senza...dalla percezione del corpo
all'espressione della vita emozionale”

Relatrice: Dott.ssa Elena Sodano - Danzamovimentoterapeuta Apid

Ore 15.30: Lezione magistrale e confronto attivo con i partecipanti “Il corpo
protagonista delle psicopatologia e della cura”

Relatore: Dott. Vincenzo Bellia - Psichiatra danzamovimentoterapeuta - CT
Ore 17.30: Lavori in piccoli gruppi e discussione finale con gli esperti.

Ore 18.30: Fine lavori
Ore 18.30: Compilazione questionari per i crediti E. C. M.

Responsabile del programma scientifico: Dott.ssa Giuseppa Carmela Russo
Moderatore dell'incontro: dott. Michele Gabriele Rossi - Psichiatra

Domenica 28 Ottobre:

PROGRAMMA ECM - 12 CREDITI
“lo e Noi, il Corpo”
Laboratorio di Danza Movimento Terapia

AUDITORIUM FONDAZIONE BETANIA ONLUS
Ore 8.30: Registrazione partecipanti.
Ore 9.00: Inizio laboratorio pratico esperienziale “lo e Noi, il Corpo”
(1° parte) condotto dal prof. Vincenzo Bellia Psichiatra danzamovimento
terapeuta - CT
Ore 13.00: Pausa pranzo

Ore 14.00: Laboratorio pratico esperienziale “lo e Noi, il Corpo”

(2° parte) condotto dal prof. Vincenzo Bellia Psichiatra danzamovimento
terapeuta - CT

Ore 18.00: Fine lavori

Ore 18.00 - 18.30: Compilazione questionari ECM

Responsabile del programma scientifico: dott. Vincenzo Bellia

Lunedi 29 Ottobre:
“QUASI PERFETTI..."
AUDITORIUM CASALINUOVO
Dalle ore 09.00 alle ore 13.00
Studenti, insegnanti, famiglie incontrano Ilaria Caprioglio,

Maria Francesca Garritano e Stefano Tavilla (Esponenti dellAssociazione
nazionale Mi Nutro di Vita - Genova)

Sono previste inoltre:

- Testimonianze dirette, momenti di riflessione, dibattito a tema.

- Presentazione della Campagna “NUTRIAMOCI DI VITA...CREATIVAMENTE"
- Estemporanea di pittura
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